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Samedi 26 octobre
de 9h 4 12h30
SUR LE MARCHE
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Pause-cafg *Parlons tahac
avec temongnages d'anciens fumeurs

Samedi 9 novembre
de 9h a 12h30

GALERIE DU CC CARREFOUR
Pour participer, rendez-vous sur :

d tabac 1nfo service
le site + I'appli + le 39 89

du lundi au samedi de 8h a 20h
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Mercredi 27 nNovembyre

de 18h & 20h

Mercredi 27 hovembre
de 9h 3 11h

Organisation de tests du souffle
et temps d'échanges et de discussions
avec des infirmiers.

CENTRE AQUATIQUE

Nous soutenons Moi(s) sans tabac.
Parce quun mois sans fumer,
c'est 5 fois plus de chances d'arréter.
En novembre, on arréte ensemble |
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